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Menu Saint George
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MINUTA MAYO

Mes de snacks saludables

AL ()

ESCANEA EL QR #;ﬁ‘;ﬁﬂ
y descubre nuestra X "’ ﬁ"f ;‘
campana de snacks saludable I‘.-fﬂ-th-fﬁ
© T

DEPOSITO A:

Giser S.A. Banco Security

Rut: 78.542.610-k  Cuenta Corriente: 916 324 158
pagossaintgeorge@giser.cl

POR FAVOR ENVIAR
COMPROBANTE

SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO

Nuestras lineas de produccién NO SON LIBRES de ALERGENOS

Y Yo Xt Yo X X=X

PESCADO LECHE HUEVOS GLUTEN MARISCOS MANI SOYA FRUTOS SECOS




| 2025

JUNIOR | Mes de

snack
saludable

ESCANEAEL QR

Y descubre nuestra campafa
de snack saludables I

f SEMANA 1 LUNES- 05/05/2025 MARTES - 06/05/2025 MIERCOLES - 07/05/2025 JUEVES - 08/05/2025 VIERNES - 09/05/2025

SALAD BAR ENSALADA DE ZANAHORIA ENSALADA PRIMAVERA ENSALADA DE TOMATE ENSALAD:CZTT';T:UGA CoN
PLATO DE FONDO CARNE MECHADA SALSA BONTU GARBANZOS A LA CAMPESINA FILETES DE POLLO AL JUGO
-
\ ACOMP AN AMIENTO PAPAS RUSTICAS SPAGUETTI PAPAS BASTON
POSTRE MUFFINS DE ARANDANOS TUTTI FRUTTI COCADA DE BIZCOCHO
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*Valores referenciales

0"." GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS
¥4 *PVT = Proteina Vegetal Texturizada (Carne De Soya)
-~ | |
a%4 AP 1 DATOS I
+" APoR TRIC i
¢ TES WUITRICIOVIALES ! Minuta conforme :
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de a la ley N° 20.606
CALORIAS 450 - 500 produccién no son libres 1 $ 4-570 | TRANSFERENCIA y 1 AR AU NI
PROTEINAS 17GR de alérgenos 1 | COMPROBANTE
1 I SENALANDO: NOMBRE
, 2DA.UNIDAD: @ % ¢ : . I .
& CALORIAS 550 - 600 L y’” : Giser S.A. | Banco Security I Y CURSO DEL ALUMNO
PROTEINAS 22GR ?ﬂ‘ ’:“ :t,“ (,,7/;" 1 I
1 |
1 |

@
Rut: 78.542.610-K| Cuenta Corriente: 916 324 158 h'g pagossaintgeorge@giser.cl




| 2025

JUNIOR | Mes de

snack
saludable

ESCANEAEL QR

Y descubre nuestra campafa
de snack saludables I

y/ SEMANA 2 S e MARTES - 13/05/2025 MIERCOLES - 14/05/202 JUEVES - 15/05/2025 VIERNES - 16/05/2025
/ DIA DE LA MADRE . EO SRl (0212025 . .

SALAD BAR ENSALADA DE CHOCLO ENSALADA DE PEPINO ENSALADA DE TOMATE ENSALADA DE LECHUGA COSTINA
A POROTOS A LA CHILENA

Chodhe el I
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*Valores referenciales

0"." GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS
¥4 *PVT = Proteina Vegetal Texturizada (Carne De Soya)
-~ | |
a%4 AP 1 DATOS I
+" APoR TRIC i
¢ TES WUITRICIOVIALES ! Minuta conforme :
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de a la ley N° 20.606
CALORIAS 450 - 500 produccién no son libres 1 $ 4-570 | TRANSFERENCIA y 1 AR AU NI
PROTEINAS 17GR de alérgenos 1 | COMPROBANTE
1 I SENALANDO: NOMBRE
, 2DA.UNIDAD: @ % ¢ : . I .
& CALORIAS 550 - 600 L y’” : Giser S.A. | Banco Security I Y CURSO DEL ALUMNO
PROTEINAS 22GR ?ﬂ‘ ’:“ :t,“ (,,7/;" 1 I
1 |
1 |

@
Rut: 78.542.610-K| Cuenta Corriente: 916 324 158 h'g pagossaintgeorge@giser.cl




| 2025
JUNIOR |

MIERCOLES - 21/05/2025

FERIADO: DIiA DE LAS
GLORIAS NAVALES

A SEMANA 3

\ ACOMPANAMIENTO

LUNES- 19/05/2025 MARTES - 20/05/2025

ENSALADA DE APIO

ENSALADA DE POROTOS VERDES

N
-
& R "
. 4
PAPAS ASADAS

FRUTA MANZANA ROJA PROFITEROLES CON PASTELERA

-

0"’*
%4
&% DATOS
7 APRTES WUTRICIoVIALES
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de

$ 4.570 |TRANSFERENCIA

produccion no son libres
de alérgenos

CALORIAS 450 - 500
PROTEINAS 17GR

: 2DA.UNIDAD: o> § 06 i

CALORIAS 550 - 600 Giser SA. | Banco Security
ﬂ & & e
LY N ()

PROTEINAS 22GR

*Valores referenciales

Rut: 78.542.610-K | Cuenta Corriente: 916 324 158

JUEVES - 22/05/2025

ENSALADA DE TOMATE

LENTEJAS GUISADAS CALZONE NAPOLITANO

HUEVO LLUVIA

YOGURT BATIDO TUTTI FRUTTI

*PVT = Proteina Vegetal Texturizada (Carne De Soya)

Minuta conforme
a la ley N° 20.606

@
h'g pagossaintgeorge@giser.cl

VIERNES - 23/05/2025

ENSALADA DE LECHUGA COSTINA

Mes de
snack
saludable

ESCANEAEL QR

Y descubre nuestra campafa
de snack saludables

GISER

GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS

POR FAVOR ENVIAR
COMPROBANTE
SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO

\




| 2025
JUNIOR |

Mes de
snack
saludable

ESCANEAEL QR

Y descubre nuestra campafa
de snack saludables I

SEMANA 4

SALAD BAR ENSALADA DE ZANAHORIA HILO
PLATODEFONDO | e | ***usr ™

LUNES- 26/05/2025 MARTES - 27/05/2025 MIERCOLES - 28/05/2025 JUEVES - 29/05/2025 VIERNES - 30/05/2025

ENSALADA DE TOMATE ENSALADA DE ZANAHORIA ENSALADA DE LECHUGA ESCAROLA

LOMITO ASADO FILETITOS DE POLLO APANADOS

ALBONDIGUITAS PAPAS CHAUCHAS ARROZ PERLA

BISCOCHO DE PINA HELADO DE PALETA

«SISER

C
& ’- GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS

*PVT = Proteina Vegetal Texturizada (Carne De Soya)

DATOS

5 APRTES VUTRICIOVIALES

1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas de
CALORIAS 450 - 500 produccién no son libres
PROTEINAS 17GR de alérgenos

: 2DA.UNIDAD: o> § 06 i

CALORIAS 550 - 600
PROTEINAS 22GR >y )
o b

*Valores referenciales

$ 4.570 |TRANSFERENCIA

Giser S.A. | Banco Security

Rut: 78.542.610-K | Cuenta Corriente: 916 324 158

Minuta conforme
a la ley N° 20.606

@
h'g pagossaintgeorge@giser.cl

POR FAVOR ENVIAR
COMPROBANTE
SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO



