“ Menu Saint George ~GISER
MINUTA MARZO

Mes del Agua

Te invita a conocer nuestra
campana del mes de Marzo

ESCANEAEL QR
y descubre nuestra

campana del agua _‘5. -..l-:lf%

DEPOSITO A:

POR FAVOR ENVIAR
COMPROBANTE

SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO

Giser SA. Banco Security

Rut: 78.542.610-K Cuenta Corriente: 916 324 120

pagossaintgeorge@giser.cl

PESCADO LECHE
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MARISCOS MANI SOYA FRUTOS SECOS




SEMANA 2

SALAD BAR

LUNES - 10/03/2025

ENSALADA DE LECHUGA

Menu Saint George | 2025
JUNIOR | Semana del 10 al 14 de marzo

MARTES - 11/03/2025

ENSALADA DE ZANAHORIA

JUEVES - 13/03/2025

ENSALADA DE TOMATE

ENSALADA DE BETARRAGA

T
ous Ao

ESCANEAELQR

y descubre nuestra
campana del agua

VIERNES - 14/03/2025

CUARESMA

PLATO
DE FONDO

SPAGUETTI CON SALSA ITALIANA

CUBOS DE PAVO CON ARROZ
CASERO

LENTEJAS GUISADAS CON HUEVO
LLUVIA

LASANA DE VERDURAS

POSTRES

L

APRTES VUTRICIVALES

Nuestras lineas de
produccién no son libres
de alérgenos

o ’:’ £’ “®

*Valores Referenciales

MUFFIN DE PLATANO

MOLDE DE MAICENA CON LECHE
CON SALSA DE FRAMBUESA

TUTTI FRUTTI

HELADO DE PALETA NATURAL

=

DATOS
VALOR ALMUERZO

$ 4.570 TRANSFERENCIA
DEPOSITO A:

Giser SA. Banco Security

Rut: 78.542.610-K Cuenta Corriente: 916 324 158

Minuta conforme

a la ley N° 20.606

4)
pagossaintgeorge@giser.cl

«GISER

GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS

POR FAVOR ENVIAR
COMPROBANTE

SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO




Menu Saint George | 2025
JUNIOR | Semana del 17 al 21 de marzo

T
ous Ao

ESCANEAELQR

y descubre nuestra
campana del agua

VIERNES - 21/03/2025

SEMANA 3 LUNES - 17/03/2025 MARTES - 18/03/2025 JUEVES - 20/03/2025
CUARESMA

SALAD BAR ENSALADA DE LECHUGA

ENSALADA DE ZANAHORIA

ENSALADA DE PEPINO

ENSALADA DE APIO

p LATO ASADO ALEMAN CON PAPAS TOMATICAN CON ARROZ SPAGUETTI CON SALSA BONTU VARITAS DE PESCADO CON PURE ;.\"“ § S ri

DUQUESAS GRANEADO (POLLO) DE PAPAS
DE FONDO \ \
POSTR ES YOGURT YOGHITO MUFFINS DE ZANAHORIA COCADA DE BIZCOCHO TUTTI FRUTTI \ >
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«GISER

GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS

DATOS
APORTEQ Wum CIOV‘ALag VALOR ALMUERZO Minuta conforme
progl\jizitg?‘sr:r::zcliigres $ 4.570 TRANSFERENCIA ala Iey N° 20.606 POR FAVOR ENVIAR
de alérgenos DEPGSITO A: COMPROBANTE

SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO

A .
- O y”“ Giser SA. Banco Security

o ’:’ £’ “®

4@
Rut: 78.542.610-K Cuenta Corriente: 916 324 158 pagossaintgeorge@giser.cl

*Valores Referenciales




Menu Saint George | 2025
JUNIOR | Semana del 24 al 28 de marzo

T
ous Ao

ESCANEAELQR

y descubre nuestra
campana del agua

VIERNES - 28/03/2025
CUARESMA

SEMANA 4 LUNES - 24/03/2025 MARTES - 25/03/2025 JUEVES - 27/03/2025

SALAD BAR ENSALADA PRIMAVERA

ENSALADA DE APIO

ENSALADA DE TOMATE ENSALADA DE LECHUGA

p LATO BURRITOS MEXICANOS CON .

POROTOS GRANADOS CON CROQUETAS DE ATUN CON ARROZ
CARNE MECHADA CON ESPIRALES GUACAMOLE CON PAPAS
D E Fo N Do MAZAMORRA CON ALBONDIGUITAS PREFRITAS GRANEADO

pOSTR ES QUEQUE DE MANZANA FLAN DE VAINILLA CON CARAMELO TUTTI FRUTTI HELADO CASERO DE FRUTILLA

L

«GISER

GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS

DATOS
APORTEQ Wum CIOV‘ALag VALOR ALMUERZO Minuta conforme
progl\jizitg?‘sr:r::zcliigres $ 4.570 TRANSFERENCIA ala Iey N° 20.606 POR FAVOR ENVIAR
de alérgenos DEPGSITO A: COMPROBANTE

SENALANDO: NOMBRE
Y CURSO DEL ALUMNO

A .
- O y”“ Giser SA. Banco Security

o ’:’ £’ “®

*Valores Referenciales

4@
Rut: 78.542.610-K Cuenta Corriente: 916 324 158 pagossaintgeorge@giser.cl



Menu Saint George | 2025
JUNIOR | Semana del 31 de marzo

T
ous Ao

ESCANEAELQR

y descubre nuestra
campana del agua

i

SEMANA 5 LUNES - 31/03/2025

SALAD BAR ENSALADA DE ZANAHORIA

PLATO PAVO ASADO
DE FONDO CON PURE DE PAPAS
pOSTR ES QUEQUE MARMOL
—
GESTION INTEGRAL DE SERVICIOS
DATOS
APORTEQ VMTRICIOV‘ALag VALOR ALMUERZO Minuta conforme
1ERA.UNIDAD: Nuestras lineas di ©
CALORIAS 450-500 | produceién no son libres $ 4.570 TRANSFERENCIA alaley N°20.606 POR FAVOR ENVIAR
PROTEINAS 17GR de alérgenos . COMPROBANTE
DEPOSITO A:

SENALANDO: NOMBRE

2DA.UNIDAD: @< % )
CALORIAS 550 - 600 “ & yf‘ Y CURSO DEL ALUMNO

PROTEINAS 22GR H o ‘Q’ Goo
=S

Giser SA. Banco Security

4@
Rut: 78.542.610-K Cuenta Corriente: 916 324 158 pagossaintgeorge@giser.cl

*Valores Referenciales






